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鬼の顔と仏の顔

新年明けましておめでとうございます。
昨年12月の法話の日に高田本山の布教師として来園され

た田中明誠師が、「腹立てば、鏡を出して顔を見よ、鬼の
姿がただで見られる」という話をされました。鬼の姿など
お金を払って見るものではありませんし、タダであっても
見たくありません。さて、自分が怒っている時の恐い顔は
相手には見えますが、自分では見ることができません。腹
を立てて怒っている時に自分の顔を鏡に映してみると、な
んという恐い顔をしているのかと驚き、恥ずかしくなるも
のです。介護に疲れ腹の立つことは誰にでもあります。そ
の時はそっと鏡を見てください。
そして、嬉しいことがあった時も鏡を見てください。そ

こには仏さんの顔があります。しかも、タダで見られま
す。田中明誠師を真似て、「嬉しけりゃ、鏡を出して顔を
見よ、仏の姿がただで見られる」としてみました。
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

報徳園園長 千草篤麿
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１月行事予定
１日（金）修生会

１２日（水）避難訓練
１５日（土）法話(真置信海師）
１８日（火）誕生会
２５日（火）理髪(希望者有料）

(都合により行事が変更になる場合もございます)

※理髪をご希望の方は、緑のご利用ノート
にご記入ください。10日頃までにお願い
します。

１０月、１１月、１２月の誕生会の様子です。
各月のお誕生日の方おめでとうございます。

お願い
新型コロナウイルス感染症も落ち着いてきたか
とおもえば、オミクロン株の感染が国内でも広がっ
てきました。

第６波に備えた新型コロナウイルス感染症の予
防接種の３回目について、はっきりとしたことはま
だわかりませんが、国の方針や市から接種につい
ての通知が届きましたら、接種を受けていただくよ
うお願いいたします。

本年もよろしくお願いいたします。
職員一同

昭和仮装ショー、
昔どこかでみたような、
レトロ感たっぷり

忘年会を兼ねて
歌合戦

達磨の顔上手くかけた


