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日にちが変わる「国民の祝日」

「暑さ寒さも彼岸まで」と言いますが、彼岸が過ぎてようやく秋本番と
なってきました。彼岸の中日は「秋分の日」で祝日です。今年は9月23
日でした。秋分の日は「先祖を敬い、亡くなった人をしのぶ」日とされ、
毎年国立天文台が定めますので、年によって日にちが変わります。
昨年は9月22日でした。

一方、「敬老の日」は私が小学生の頃に制定された祝日で、2学期
が始まって間もない9月15日が新たに休みとなり、嬉しかったことを覚
えています。しかし、いつの間にやら、日にちが9月15日ではなく、9月
の第3月曜日に変わりました。但し、9月15日は現在も「老人の日」と
法律で定められており、100歳の方への総理大臣表彰などは、この日
に行われています。
また、10月10日は「体育の日」でしたが、いつからか「スポーツの日」
に名称が変わり、日にちも10月の第2月曜日となりました。これも私が
小学生の時に東京オリンピックを記念してできた祝日でした。今年は
延期されたオリンピックの関係で急遽7月23日（金）に変更されまし
た。私の部屋の10月のカレンダーを見ると、11日（月）は「スポーツの
日」で祝日となっているのですが。

園長 千草 篤麿

敬老の祝典(９月１８日)

七夕会（７月７日）

みなさん、願いごとは
かなったでしょうか？

敬老の日を前に、敬老の祝典を開催いたしました。
デイサービス利用者の方にも記念品としてハンカチを
受けとってもらいました。

園庭のコスモス、
中頃には満開かな

報徳園前の彼岸花
とアゲハ蝶

様



行事予定

５日（火）避難訓練
１５日（木）法話
２０日（水）誕生会
２６日（火）在宅理髪(有料）
理髪をご希望の方はデイ職員までご連絡下さい。

又、都合により行事が変更になる場合もあります。

７月、８月、９月の誕生会の様子です。
各月のお誕生日の方おめでとうございます。

お願い
１０月になり、すごしやすい季節になってまいり
ましたが、まだまだ寒暖差が激しい日があったり
します。体調管理を徹底していきたいと思います
ので、引き続き、新型コロナウイルス感染症対策

として、マスクの着用、手洗い、ゼロ密、換気及び
検温等のご協力お願いします。

インフルエンザワクチン予防接種についてお願い
文書を９月分の利用請求書に同封いたしますので、
ご確認ください。

暑い日には、かき氷がいいね

今年の十五夜は、雨で
月がみえなくて残念でした。


