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　　民族衣装で軽やかな踊りも披露してくれましたヽ(^o^)丿記念撮影　ハイ、ポーズ✌

・鯛めし

・豚の角煮

・炊き合わせ

・紅白なます

・マロンプリン

　　フィリピン、ベトナム、ネパールの　　

　

　　みんなで秋の歌を

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歌いましょう♬

　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　音楽体操は“村祭り”に合わせて♪

                                                              

令和 2 年 10月

報徳園

津市河辺町1317-1

ＴＥＬ059-228-1951

と
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♥

いつまでもお元気で！

私達、実習生と一緒に

体操しましょう

「敬老の日によせて」

9月21日は「敬老の日」の祝日でした。報徳園でも21日の敬老の日に「敬老の祝典」を

行い、皆さんに記念の品を受け取ってもらいました。

毎年この時期には日本の高齢者人口や最高齢者の発表があります。今年の日本の

65歳以上人口は36,00万人、100歳以上人口は8万人でした。最高齢者は、男性は奈良の

110歳で、女性は福岡の117歳の方です。117歳の女性は日本の最高齢だけでなく、

世界最高齢者にもなりました。この男女お二人は共に老人ホームで元気に暮らしている

そうです。

さて、現在報徳園のデイサービスに通っている方の平均年齢は87歳です。最高齢者は

97歳の女性の方です。これからもデイサービスに通って、元気にお過ごし頂きたいと

思います。また、報徳園では、年一度の敬老の日ではなく、毎日が敬老の日であるように

職員一同努めてまいる所存です。

報徳園園長 千草篤麿
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　して下さい」

　　　　　　　(@_@)

　　※お申込みは毎月10日までにお願いします

　　　　代金２5００円は当日までにご持参下さい

髭剃り（顔剃り）もご希望の場合は３２００円となります

　　　　　　髭剃り・顔剃りだけの場合は１５００円です　　　　

　　　　申込日　:　令和　　2年　　　　月　　　　日

　　お名前

　おっ！ババを

　ババ抜きは手持ちのカードが無くなった人の勝ちですね(^^)

　   カードはしっかり

　　　         きりましょう

　　持っていますね

　寒天を溶かして

いろはカルタ、ことわざカルタ、百人一首といろんなかるたが

ババ抜きなら説明はいらないくらい皆さん、ご存知です

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  七並べや神経衰弱、ダウトに大富豪。ゲームの種類はたくさんありますが、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「お坊さん、出ないで～」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ありますが、中でも皆さんに一番人気のカルタ遊びは

百人一首を使った“坊主めくり”です。積まれた札を一枚ずつ

めくり、お坊さんの札なら、残念！持ち札を手放します(>_<)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お姫さんなら、ラッキー♥手放された札を全部もらえます(^-^)　札数が多い人の勝ちですから

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「お姫さん、出て～」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　となるわけです　(^^)

　　　　　※申込書はデイ職員までお渡しください

　　10月の理髪は23日（金）・27日（火）です

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり線・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

<在宅理髪10月申込書>

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　トランプはどのお家にもある！？と言えるほどお馴染みのカードですね

　同じ数字の

　　カードは
　出しましょう

　　こしあんと混ぜて、冷蔵庫で冷やせば・・・

　　簡単なのに

　　本格的な羊かんの　
　　 出来上がり！　(^-^)
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1日 （木）避難訓練

観月会

5日 （月） 非常時食事提供訓練

21日 （水） 誕生会

23日 （金） 在宅理髪

27日 （火） 在宅理髪

おやつ

作り羊かん

10月行事予定

やさしい甘さで

おいしわ❤

もっと！食べた

いなぁ (^^;)

札、ようけ

貯まっとるか

ら・・・

手放したない

なぁ・・・

お坊さん、

どうか！

出ませんよう

に！！

どれに

しようか

なぁ・・・

一番に

あがり

ました！

おめでとうご

ざいます！


