
様

デイサービスだより                                                                                                                       

節分     鬼は外～   福は内～   

鬼と記念撮影！！ 

皆で赤い玉をぶつけたよ☆ 

２月の誕生

２月生まれの方です★ 

お誕生日 

おめでとうございます♪ 

 デイサービスからはみんなで 

  「北国の春」を歌いました。 

昼食はごちそうでした。 

・赤飯 

・牛肉の上新粉蒸し 

・れんこんのつくねあげ 

・鯖の鉄砲和え 

・豆乳の空也蒸し 

・寒天 



フルーツクレープ    

紅茶 

クレープの生地に 

生クリーム、果物を 

好きなように盛り付けして

もらいました。 

最後に包んで紅茶と一緒

に食べました！ 

  レクレーションの一コマ・・・ 昼からのレクの時間・・・わなげをしました。 

好きな色を選んでなげて楽しみました。 

1日 （木） 避難訓練
3日 （土） 雛祭り
１５日 （木） 法話・訪問理髪
１６日 （金） 誕生日会
１９日 （月） 彼岸法要
２０日 （火） 菓子果物販売
２１日 （水） 春分の日
２５日 （日） いちごうたう会
２７日 （火） 訪問理髪

※ 理髪希望の方は下記のチケットを

１０日までに職員に渡して下さい。

￥２４００は当日持参 して下さい。

３月は１５日（木）と２７日（火）を予定してい

ます。

・・・・・・・・・・・・・・きりとり線・・・・・・・・・・・・

利用者

※長さ等ご希望がありましたらご記入下さ

い。


