
様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

それにしても優しそうな

　　　　　　　　　　　　　　　合わないとなかなか上手く 　　　鬼さんですね　(^-^)

　　　　　　　　　　　　　　　立てることができません、なんとか完成！

　　鬼さんたちと（お兄さん⁇）

“”

　　　　幸せに暮らせますように

　　　　かざはやの里へ

　　　　梅見におでかけ

　　　　しました。この日は

　　　　午前中、大雨でしたが

　　　　午後には青空になり

        帰りの車中から

　　　　虹を見ることが

　　　　記念撮影　(@_@)

鬼さん、もしかして

今年は124年ぶりに2月2日が節分でした

太陽年では一年は365.24日だそうです

4年に一度のうるう年を計算すると…

立春の前日、2月2日となったようです

　　　　　

　　　　隠れに来たの⁉

　　みんなが健康で

　　　　　　「福は内！」　ヽ(^o^)丿　大豆には邪気を祓う霊力があるとか…(^^)v

　　　　できました　

令和 3 年 3月号

報徳園

津市河辺町1317-1

ＴＥＬ059-228-1951

節分会
2月2日

赤鬼、青鬼

👹登場❕

威勢のいい鬼が

やってきたなぁ

鬼
は
外
！

もう、降参やな！

おでかけ2月15日



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　狙い定めて投げるもよし、運任せで転がすもよし、高得点に思わずニンマリ　(^_^)v
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　 真ん中の円にピッタリ止まったら30点！とか

・赤飯

・天ぷら

・ミニ山かけ

・卵豆腐の

　　　カニあんかけ

・五目なます

 

　　※お申込みは毎月10日までにお願いします

　　　　代金２5００円は当日までにご持参下さい

 髭剃り（顔剃り）もご希望の場合は３２００円となります

　　　　髭剃り・顔剃りだけの場合は１５００円です　　　　

　　お名前

　　　懐かしい歌、楽しい歌、童心に帰って

　　　みんなで唄って身も心も暖かくなりました

　　　       笑顔もたくさん咲きました　ヽ(^o^)丿

・抹茶寒天

　　　ふるさと、北国の春、たき火、鳩ポッポ～♪

付けられ、今日もみなさんの健康を支えています　

報徳園で午後の体操としてすっかり定着して

いる「梅干し体操」ですが、もとは埼玉県の

この詩を施設の職員に紹介したそうです。

特別養護老人ホーム「翔裕園」の利用者さんが

調べてみると明治時代に尋常小学校の教科書

に載っていた事がわかりました。七五調のこの

詩に曲が付けられ「苦労があっても、世の中の

為に努力すれば報われる」といった人生の応援

メッセージとして、さらに体操としての振りも

　　　     　　※都合により行事が変更になる場合もあります　　　※申込書はデイ職員までお渡しください

　　　　<在宅理髪3月申込書>
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり線・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　　　　申込日　:　令和　3 年　　　　月　　　　日

　　　　　　3月の理髪は23日（火）です

　　　　　　　　　　　出し物は

　　　　　　　　　　　ネパールの

　　　　　　　　　　　童謡でした

　　　　　　　　　　　実習生さんの

誕生会の献立

い
よ
い
よ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
が

詳
細
は
ま
だ
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん

「
予
約
金
が
必
要
」
と
い
っ
た
手
口
の

詐
欺
が
あ
る
ら
し
い
で
す

そ
の
よ
う
な
電
話
が

か
か
っ
て
き
た
ら

必
ず
家
族
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
！

3日（水） ひな祭り

4日（木) 避難訓練

15日（月） 法話

23日（火） 彼岸法要

在宅理髪

25日（木） 誕生会

レクいろいろ
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月
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実
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7

月

8

月
暑
い
頃

三
日
三
晩
の
土
用
干
し

思
え
ば
つ
ら
い
事
ば
か
り

こ
れ
も
世
の
た
め
人
の
た
め

し
わ
が
寄
っ
て
も
若
い
気
で

小
さ
い
君
ら
の
仲
間
入
り

海
や
山
に
も
つ
い
て
行
く

運
動
会
に
も
つ
い
て
行
く

ま
し
て
戦
の
そ
の
時
は

な
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は
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ら
な
い
こ
の
私

梅
干
し
の
う
た

枝
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ふ
る
い
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と
さ
れ
て

近
所
の
街
へ
持
ち
出
さ
れ

何
升
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は
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も
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赤
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お元気で

長生きして下さい

みなさーん！

ハイ、3、4♪


