
様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　
 

“”

　　　　　　　 ・鰆のかぶら蒸し

　・とうもろこしご飯

　・牛薄切肉の和風ステーキ

　・うざく

　・すまし汁

　　　　　

　・すいかゼリー

　　フィナーレはやっぱり花火🎇臨場感たっぷりの映像で楽しみました

　　　　　　　　　　　　　　　　　　“月が～出た出た～”

　　　　　　　　　　　　　　　　　　“伊勢は津でもつ、津は伊勢でもつヨイトな～”

　　　　　　　　　　　　　　　　　　“河辺はよいとこアレワイサのコレワイサの～”

令和 2 年 9月号

誕生会の献立

報徳園

津市河辺町1317-1

ＴＥＬ059-228-1951

毎
年
園
庭
で

地
域
の
皆
さ
ん

を
お
招
き
し
て

開
催
し
て
い
る

盆
踊
り
大
会
、

今
年
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
の
感
染

予
防
の
為
、

報
徳
園
内
の
み

に
て

8

月
の
誕

生
会
の
催
し
と

し
て
行
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た

花
火
大
会

の
動
画
を

大
画
面
に

映
し
ま
し
た

高田短期大学の実習生

のみなさんです

ネパールの国歌を

歌ってくれるそうです

「
お
盆
の
は
な
し
」

お
釈
迦
様
の
弟
子
で
目
連
さ
ん
と
い
う
方
が
い
ま
し
た
。

目
連
さ
ん
は
お
釈
迦
の
下
で
修
行
を
し
て
神
通
力
を
身
に

つ
け
、
死
後
の
世
界
を
見
通
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
あ
る
時
、
亡
く
な
っ
た
お
母
さ
ん
が
ど
う
し
て

い
る
か
と
神
通
力
で
見
て
み
る
と
、
な
ん
と
餓
鬼
の
世
界

で
苦
し
ん
で
い
る
の
で
し
た
。
な
ん
と
か
助
か
ら
な
い
か

と
お
釈
迦
様
に
伺
う
と
、
お
母
さ
ん
は
生
前
、
困
っ
て
い
る

人
に
施
し
を
す
る
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
餓
鬼
道
に
落

ち
て
し
ま
っ
た
。
助
け
る
に
は
、
目
連
さ
ん
が
お
母
さ
ん
に

代
わ
っ
て
多
く
の
人
々
に
施
し
を
す
る
よ
う
に
と
教
え
ら

れ
ま
し
た
。

目
連
さ
ん
は
、
雨
期
の
間
に
僧
侶
が
集
ま
っ
て
修
行
を

す
る
安
吾(

あ
ん
ご)

の
終
わ
る
日
に
、
大
勢
の
修
行
僧
に

ご
馳
走
を
振
る
舞
い
、
み
ん
な
は
大
喜
び
で
し
た
。
そ
の
後
、

神
通
力
で
見
通
し
て
み
る
と
、
お
母
さ
ん
は
極
楽
浄
土
の

蓮
の
上
で
穏
や
か
に
過
ご
し
て
い
る
の
で
し
た
。
そ
の
話

を
聞
い
た
修
行
僧
た
ち
は
嬉
し
さ
の
あ
ま
り
み
ん
な
踊
り

出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
れ
が
お
盆
の
先
祖
供
養
と
盆
踊
り
の
始
ま
り
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
来
年
は
是
非
、
賑
や
か
に
盆
踊
り
や
花
火
大

会
を
実
施
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

報
徳
園
園
長千

草
篤
麿



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

　　※お申込みは毎月10日までにお願いします

　　　　代金２5００円は当日までにご持参下さい

髭剃り（顔剃り）もご希望の場合は３２００円となります

　　　　　　髭剃り・顔剃りだけの場合は１５００円です　　　　

　　　　申込日　:　令和　　2年　　　　月　　　　日

　　お名前

　　　　　　写真や絵画を展示しています。報徳園ギャラリーとして

　　　　　　長い廊下の白壁に地域の皆さんや入所の利用者様の

   日課として午後からの
   レクリエーションの前に
   園内散歩に出かけます

　レクリエーションの基本と言えばやっぱり“歌”ですね

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　前を通る皆さんに楽しんでもらっています(^_^)/　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　懐かしい歌のメロディーは自然と口ずさんでみえます(^^♪

　普段はご自分から話したりされない利用者さまも

とも言われています

うたいます(^o^)／♬♪

歌にまつわる思い出など

懐かしい話も交えて

みなさんで楽しく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  歌を1曲うたうと100mを走るのと同じ有酸素運動効果がある

　　　※都合により行事が変更になる場合もあります　　　　　※申込書はデイ職員までお渡しください

　　9月の理髪は25日（金）・29日（火）です

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり線・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

<在宅理髪9月申込書>

　唱歌に演歌に歌謡曲・・・ レクいろいろ

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す

💦

マ
ス
ク
の
着
用
で
熱
中
症
に

な
ら
な
い
よ
う

水
分
補
給
を
し
っ
か
り
と
！

エ
ア
コ
ン
な
ど
の
適
正
使
用
と

室
内
の
換
気
を
し
ま
し
ょ
う

9月行事予定
1日（火） 避難訓練

18日（金） 誕生会

21日（月） 敬老の祝典

23日（水） 彼岸法要

25日（金） 在宅理髪

29日（火） 在宅理髪

皆
さ
ん
、
ご
一
緒
に

ハ
イ
！

若
く
明
る
い

歌
声
に
～
♪

き
れ
い
な

写
真
や
な
♥

上
手
い
こ
と

撮
っ
て
あ
る
わ


